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地域まちづくり協働事業 

フリーマーケットの開催案内 
 

 

 

 

 

 SDGs を身近な地域レベルで実践するため、フリーマーケットを開催し、物は使える限り

大切にという取り組みを、広瀬小学校区地域づくり協議会と、広瀬地区交流センターの協働

事業として行います。両組織は同じスペースに事務所があり、地域づくりの拠点として今ま

で以上に連携を図って地域活性化に取り組んでいきます。 

第 1回フリーマーケット 

  〇開催日時  令和５年１月２９日（日） 

         １０：３０～１５：００ 

  〇会場    広瀬地区交流センター 

  〇出品物   衣料・靴・バック・学用品・食器等の家庭用品・アクセサリー等々 

            抽選会や軽食コーナーもありますョ 

         ご家族・お友達を誘ってお気軽に遊びに来てください 

 

 

 

 

 

７月から１０月の活動を紹介 

E  M  石  鹸  づ  く  り 

小雨の降る中、恒例となった EM石鹸づくりを行いました。廃油と苛性ソーダ、EM発酵液、

EMセラミックスを材料にして約２時間で、半分程度に詰めた牛乳パック４８本分を作りま

した。廃油は活用して使えば環境にやさしい石鹸になります。皆さんも挑戦してください。 

廃油と苛性ソーダ、EMを混ぜています 

 

牛乳パックに入れて、１か月程寝かせて使います 

７月３日（日） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うまく回るかな・・・はじめて挑戦 神代独楽回し 

  

 

 神代独楽（じんだいこま）は佐土原を城下としていた島津藩で古くから作られていた郷土

玩具です。江戸時代には武士の内職として作られたいたといいます。武家の子弟の玩具とし

て愛好され、後に魔よけとして端午の節句の贈り物にもなりました。また参勤交代の折には

日向地方の土産として欠かせないものとなっていたと伝えられています。 

 夏休みの日曜日交流センターの多目的ホールで、参加した親子１６名は、暑さもものとも

せずにこま回しに挑戦しました。 

 子供たちは誰もが初めての挑戦です。まず初めに佐土原歴史資料館の戸高氏から神代独楽

の歴史や由来などの話と、ひもの巻き方や回し方などの手ほどきを受けて、子供たちでひも

をこまに巻きますが、最初はうまくいきません。何回かするうちに巻けるようになり、ひも

の両端を引いてこま回しに挑戦しました。なかなか回らずに子供たちはてこずりましたが、

徐々にコツをつかみ、見事にこまが回るようになっていきました。 

うまく回るかな 回った、回った！！ 

 

石崎浜でアカウミガメ学習会を行いました 

 早朝の６時から、石崎浜の砂浜でアカウミガメの学習会を開催しました。朝日が昇り

太平洋の大海原を真夏の太陽光線がきらきらする海を背景にしながら、講師の鹿嶋氏か

ら、カメの産卵などの話を聞いた後、産卵場所を回りながら、参加者全員（６０名）で

砂浜のゴミ拾いをしました。 

 

鹿嶋氏のアカウミガメの話 アカウミガメが産卵した場所 ゴミ拾いできれいになりました 

７月３１日（日） 

８月７日（日） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

今年もカヌーが石崎川に帰ってきました 

真夏の晴天の中、広瀬小学校区のほぼ真ん中を流れる石崎川栄橋付近で、カヌー教室を開催

しました。今回は子供３２名を含む７７名が参加しました。最初に大淀川学習館の澤田氏から

石崎川のウナギの話をしてもらいました。その後、カヌーインストラクターのレインボースポ

ーツクラブ澤山氏より、オールの使い方や、救命胴衣の着用を習って、子供たちは１３艇のカ

ヌーに次々乗り込みオールを力一杯漕いで、沖に出る艇、うまく漕げずに岸の近くで四苦八苦

している艇などいましたが、そのうちに慣れて１３艇すべてが水をかき分け上流を目指してい

ました。その後順番に２回３回と乗船して時間いっぱいカヌーを楽しんでいました 

ライフジャケットをしっかりつけて オールの使い方を習っています 

乗船は慎重に！ ３人乗りも一人乗りも上手に漕いでいます 

 

カヌーと電車のコラボ 石崎川がカヌーの花で華やいでいます 

 

７月２４日（日） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

この事業は《地域コミュニティ活動交付金》で行うものです。 

〒880－0212 宮崎市佐土原町下那珂 2940 番地 82 

ＴＥＬ・ＦＡＸ：(0985)73-1120 

メールアドレス：hirosyo1120＠rhythm.ocn.ne.jp 

ホームページアドレス：hirose-matidukuri.jp/ 

☆お問い合わせ☆  

広瀬小学校区地域づくり協議会 

発行：広瀬小学校区地域づくり協議会  広報部 

発行責任者：協議会会長  井上 聖子 

ペタンク講習会とミニ大会も開催しました 

防災講習会を開催しました 

さどわらんまつり会場 

広瀬小学校運動会広瀬音頭の総踊り 

今年も猛烈な台風や地震があり、台風１４号では被害も出ているようです。今回は災害時の日

ごろの備えとして、非常持出、備蓄について講話並びに備蓄品の展示を行いました。 

講師の説明に参加者真剣です 備蓄品の実物の展示 

 

広小１年生に踊りの指導 

広小２年生に広瀬音頭のはなし 

 

広瀬音頭 
普及活動 

初めての人も２

回３回目の人も

和気あいあいと、

ペタンクのボー

ル投げを楽しま

れました。 

１０月３０日（日） 

９月４日（日） 


